
План дистанционных уроков на период 13-18 апреля 2020 года 

  10 класс 
Тема 

Дистант/задания 

  Юсупова С.Г. (учебник, сайт) 

  Предмет     
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Математика 

Преобразования суммы 

тригонометрических функций в 

произведение и произведения в сумму. 

Выражение тригонометрических функций 

через тангенс половинного аргумента  

https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-

klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-

vyrazhenii-9146/preobrazovanie-summ-

trigonometricheskikh-funktcii-v-

proizvedenie-9144 

Биология Дигибридное  скрещивание. 
https://www.yaklass.ru/p/biologia,параграф3.

12 1-5 вопросы на с.150 ватсап 

Родная 

литература 

Сочинение по теме ―Чего не хватает 

человеку, чтобы быть счастливым?‖ 

факультатив 

История 

Петровские преобразования. 

Провозглашение  

империи. 

Платформа ZOOM. Учебник, параграф  

12-13. Презентация+конспект. 

ЭК "Права 

человека в 

современном 

мире" 

Нарушения прав человека 
https://www.youtube.com/watch?v=QpMm8h

Yk6LQ    "Я класс" 

Технология 

Выбор путей и способов реализации 

проектируемого материального объекта 

или услуги.  презентация, эл. почта  
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Обществознание 

Структура Российского государства в 

конце XX-начале XXI вв .Органы 

государственной власти 

учебник стр.151.параг20 "Я класс" 

Математика 

Преобразования простейших 

тригонометрических выражений. 

https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-

klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-

vyrazhenii-9146/preobrazovanie-

proizvedenii-trigonometricheskikh-funktcii-v-

summy-11854  

История Россия в период дворцовых переворотов.  

Упрочение сословного общества. 

Платформа ZOOM. Учебник, параграф  

14-15. Презентация+конспект. 

Химия 

Белки — природные полимеры. Состав и 

строение. Физические и химические 

свойства. Превращение белков в 

организме. Успехи в изучении и синтезе 

белков. 

https://2035school.ru/lessons?subject=5b76c3

f64ec1cd3415d7d90f&limit=20&tags=5b9e2

24bd3e5fe7127742eb3 

, параграф 38 упр 6 на с.162 

ЭК "История 

экономики и 

географии" География транспорта 

https://www.youtube.com/watch?v=uqgf8oE3

7hE   "Я класс" 

Астрономия Активные Галактики и квазары. 

Платформа ZOOM. Учебник, параграф 32.  

Презентация. 
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Русский язык Значение и употребление деепричастий ватсап презентация, задания егэ 

Математика 

Решение задач на применение формул 

суммы и разности, двойных и половинных 

углов 

https://math-

oge.sdamgia.ru/test?id=25394502&nt=True&

pub=False 

Обществознание 

Местное самоуправление. Муниципальные 

органы власти формирование  местного 

бюджета и расходные статьи  

Кредитование: его роль в современной 

экономике домохозяйств, фирм, и 

государств 

учебник стр.135.параг.18 "Я класс" 

Физика 

Закон Ома для полной цепи. 
Платформа ZOOM; Ватсап; Учебник п. 

108 стр. 303 

https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-summ-trigonometricheskikh-funktcii-v-proizvedenie-9144
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-summ-trigonometricheskikh-funktcii-v-proizvedenie-9144
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-summ-trigonometricheskikh-funktcii-v-proizvedenie-9144
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-summ-trigonometricheskikh-funktcii-v-proizvedenie-9144
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-summ-trigonometricheskikh-funktcii-v-proizvedenie-9144
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-proizvedenii-trigonometricheskikh-funktcii-v-summy-11854
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-proizvedenii-trigonometricheskikh-funktcii-v-summy-11854
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-proizvedenii-trigonometricheskikh-funktcii-v-summy-11854
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-proizvedenii-trigonometricheskikh-funktcii-v-summy-11854
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/preobrazovanie-trigonometricheskikh-vyrazhenii-9146/preobrazovanie-proizvedenii-trigonometricheskikh-funktcii-v-summy-11854
https://math-oge.sdamgia.ru/test?id=25394502&nt=True&pub=False
https://math-oge.sdamgia.ru/test?id=25394502&nt=True&pub=False
https://math-oge.sdamgia.ru/test?id=25394502&nt=True&pub=False


География 

География сельского хозяйства. 

Растениеводство. 

Платформа ZOOM. Учебник, стр.140-148.  

Презентация+конспект. 

ЭК "Трудные 

вопросы 

синтаксиса" Понятие о несобственно-прямой речи ватсап . не задано 

Английский 

язык 

Досуг молодѐжи. Письмо, выражение 

собственного мнения.  

ZOOM; презентация; 

https://edu.skyeng.ru/teacher/homework/creat

e/37117 

      

Ч
ет

в
ер

г
 

Родной язык Письмо протокола факультатив 

Физика 

Решение задач на закон Ома для полной 

цепи. 

https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-

klass/elektricheskie-iavleniia-

12351/elektricheskoe-soprotivlenie-zakon-

oma-dlia-uchastka-elektricheskoi-tcepi-12363 

Математика 

Функция y=sinx. Тригонометрические 

функции, их свойства и графики, 

периодичность, основной период 

https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-

klass/trigonometricheskie-funktcii-

10781/svoistva-funktcii-y-sinx-i-ee-grafik-

10784 

Литература 

Идейно -композиционное значение 

снов.Противоречность сущности 

человека.Смысл финала романа. учебник.стр 239.презентация 

Физкультура 

Физическое совершенствование. 

Спортивно - оздоровительная деятельность. 

Имитация техники плавание. Вводный 

инструктаж; правила. Т/Б на уроках 

плавания, повторение техники плавания 

способом кроль на груди, кроль на спине. ответы на вопросы, тест 

Английский 

язык 

 Страна изучаемого языка, их культурные 

особенности, достопримечательности. 

Лучшие британские изобретатели. 

ZOOM; презентация; Module8, Culture 

Corner, ex.4,p.151 
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ЭК "Механика в 

биологии" Процессы расщепления молекул в клетке.  ватсап, не задано 

ОБЖ Огневая подготовка. АК-74. презентация  

Математика 

Функция y=cosx. Тригонометрические 

функции, их свойства и графики, 

периодичность, основной период 

https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-

klass/trigonometricheskie-funktcii-

10781/svoistva-funktcii-y-cosx-i-ee-grafik-

10783 

Информатика 

Компьютер – универсальная техническая 

система обработки информации Платформа ZOOM.Презентация 

Литература 

Сочинение по роману Достоевского 

"Преступление и наказание" ватсап  электронная почта 

Физкультура 

Физическое совершенствование. 

Спортивно - оздоровительная деятельность. 

Имитация техники плавание.повторение 

техники плавания способом брасс; старт 

пловца. 

ответы на вопросы, тест 
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ЭК "Теория и 

практика 

написания 

сочинений" Оформление мысли в сочинениях ватсап  д\з не задано 

Литература Жизнь и творчество А.П.Чехова учебник  стр 244 презентация 

ЭК "Практикум 

по решению 

задач" Модуль в заданиях ЕГЭ. Решу ЕГЭ. Дом.задание не задано 

https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/elektricheskie-iavleniia-12351/elektricheskoe-soprotivlenie-zakon-oma-dlia-uchastka-elektricheskoi-tcepi-12363
https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/elektricheskie-iavleniia-12351/elektricheskoe-soprotivlenie-zakon-oma-dlia-uchastka-elektricheskoi-tcepi-12363
https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/elektricheskie-iavleniia-12351/elektricheskoe-soprotivlenie-zakon-oma-dlia-uchastka-elektricheskoi-tcepi-12363
https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/elektricheskie-iavleniia-12351/elektricheskoe-soprotivlenie-zakon-oma-dlia-uchastka-elektricheskoi-tcepi-12363
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-sinx-i-ee-grafik-10784
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-sinx-i-ee-grafik-10784
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-sinx-i-ee-grafik-10784
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-sinx-i-ee-grafik-10784
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-cosx-i-ee-grafik-10783
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-cosx-i-ee-grafik-10783
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-cosx-i-ee-grafik-10783
https://www.yaklass.ru/p/algebra/10-klass/trigonometricheskie-funktcii-10781/svoistva-funktcii-y-cosx-i-ee-grafik-10783


Физкультура 

Физическое совершенствование. 

Спортивно - оздоровительная деятельность. 

Имитация техники плавание.Согласование 

работы ног и рук при плавании брасс с 

дыханием. видео урок 

ЭК 

"Литературное 

слово" 

Әсәрнең теленә бәя бирү. Әсәрнең 

әһәмиятен билгеләү.  

Оценка языка произведения.  

Определение значимости произведения. презентация, д\з не задано 

Английский 

язык 

Страна изучаемого языка, их культурные 

особенности, достопримечательности 

Российские исследования космоса.. 

ZOOM; 

презентация;https://edu.skyeng.ru/teacher/ho

mework/create/37117 

      

 


